UCHWALA NR XVIII/178/19
RADY MIEJSKIEJ W KARLINIE

z dnia 20 grudnia 2019 r.
W sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 4" ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z podzn.zm.)
Rada Miejska w Karlinie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2020, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Karlina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACA
RADY MIEISKIE)

Beata Klepuszewska







Zalacznik do uchwaly Nr XVIII/178/19
Rady Miejskiej w Karlinie
z dnia 20 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2020

KARLINO 2019




WSTEP

Zgodnie z ustawg z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwang dalej ,,ustaws”, prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy.
Realizacja tych zadan nastgpuje poprzez coroczne uchwalanie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Karlino na dany rok kalendarzowy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 jest kontynuacjg zadan realizowanych przez Gmine Karlino od wielu lat. Wytycza on
glowne kierunki dziatan, okresla zamierzone cele oraz stanowi wykaz dzialan bedacych
jednoczesnie zadaniami whasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spolecznych, ktore beda
realizowane w 2020 roku. :

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest tozsamy z zalozeniami Krajowego
Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020, Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020, Rekomendacjami Pafistwowej Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych rok 2020 oraz wytycznych wynikajacych z przygotowanej
w listopadzie 2019 r. ,Diagnozy Probleméw Spolecznych w przedmiocie uzaleznien
na terenie gminy Karlino”. Wnioski i rekomendacje wynikajace z powyzszych, zostaly
przeanalizowane i uwzglednione w Gminnym Programie Przeciwdzialania Alkoholizmowi na
rok 2020.

Realizacja zadan wymienionych w niniejszym Programie koncentruje si¢ wokot
profilaktyki prozdrowotnej, edukacyjnej, informacyjnej, wychowawczej oraz szeregu dzialan
pomocowych dla o0séb  uzaleznionych, wspoluzaleznionych — czlonkéw  rodzin,
a w szczegolnoscei dzieci i mtodziezy szkolnej.

Przy konstruowaniu Programu na 2020 rok, procz rekomendacji i wytycznych wynikajacych
ww. Programéw, uwzgledniono réwniez whasne do$wiadezenia z lat ubiegtych, z ktérych
Jednoznacznie wynika, ze oprécz konkretnych dziatan nakierowanych na pomoc dorostym
osobom z problemem alkoholowym, nalezy duzo uwagi poswieci¢ na profilaktyke
skierowang do milodszej grupy odbiorcow, tj. dzieci i miodziezy jako grupy najbardziej
narazonej na ryzyko wynikajace ze spozywania alkoholu. Dlatego tez, w programie yjeto
zwigkszenie dziataf zwigzanych z zapewnieniem wladciwej socjoterapii dzieci i mtodziezy
szkolnej, to znaczy socjoterapii, o ktorej mowa w Rekomendacjach PARPY na rok 2020.
Socjoterapig dzieci i mlodziezy w gminie Karlino zajmuja sie przede wszystkim placowki
wsparcia dziennego, wychodzace ze swojg ofertg do dzieci i mlodziezy:

1) z zaburzeniami zachowania utrudniajacymi funkcjonowanie spoteczne i realizacje

zadan rozwojowych (np. wynikajacych z obowiazku szkolnego),

2) wychowujgeych sig w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju psychofizycznego,

3) ktorym rodzice nie mogg zapewnié¢ wladciwej opieki wychowawcze;.
Nalezy tu wyjasni¢, ze celem zaje¢ socjoterapeutycznych jest korygowanie funkcjonowania
dzieci i eliminowanie zaburzen zachowania oraz wspieranie dzieci w radzeniu sobie
w trudnych sytuacjach zyciowych, a takze pomoc w przywracaniu prawidlowej funkcii
rodziny poprzez wspomaganie rodzicow w rozwigzywaniu ich probleméw osobistych oraz
wychowawezych z dzieémi.
W Gminnym Programie Przeciwdziatania Alkoholizmowi na rok 2020 zaplanowano wiele
innych zadan, w tym prowadzenie na terenie szkol i placéwek opiekunczo-wychowawczych



programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz realizacje warsztatow i programow
profilaktycznych skierowanych do rodzicéw, nauczycieli i pedagogow.

Jak co roku, na biezaco bgdg prowadzone dziatania edukacyjne z wykorzystaniem materiatéw
edukacyjnych (broszury, ulotki profilaktycznych z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi
dotyczacymi problematyki alkoholowej) do okreslonych grup adresatow — mlodziezy,
sprzedawcow, pracownikow shuzby zdrowia, nauczycieli, rodzicow, policjantéw, klientow
Punktéw Konsultacyjnego.

Szczegblowe zadania oraz koszt poszczegdlnych zadan zawarte zostaly w Preliminarzu
kosztow realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi na rok 2020. Kwoty
ujete w preliminarzu mogg ulec zmianie w wyniku ewentualnych potrzeb wynikajgcych z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 Iub w sytuacjach: niewykonania planu dochodéow

lub jego zwigkszenia. Zmiany te nie wymagajg podejmowania odrebnych uchwal Rady
Miejskie;.

I. Zroédto finansowania Programu

Finansowg podstawg realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych stanowig dochody gminy z oplat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy.

II. Podmioty wspélpracujgce przy realizacji programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych:

Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

Karlinski Osrodek Kultury,

Zaktad Oswiaty,

dyrektorzy szkot gminnych,

Komisariat Policji,

Straz Miejska,

Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

—
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. Zespo6l Interdyscyplinarny,
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. kuratorzy spoleczni i zawodowi,
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. Prokuratura,
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. organizacje pozarzgdowe i koscielne.

III. Cele szczegolowe i zadania Programu
1. Cele strategiczne programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,

2. Zmniejszenie skali problemow aktualnie wystepujgcych,
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- Zwigkszenie skutecznosei oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Cele operacyjne programu:
1. Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych,

2. Zmiana zachowan i postaw mieszkaficow gminy oraz instytucji w sytuacjach zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu,

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki skierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy,

4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi formami
postgpowania 0sob naduzywajacych alkoholu w szezegélnosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

5. Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosei do terapii w zakresie nowoczesnych strategii
i metod rozwigzywania probleméw alkoholowych.

IV. Realizacja zadaii Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Zadanie 1
Zwickszenie dostgpnosci do pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin:

Realizacja tego zadania polega na finansowaniu:

1) dzialalnosci Filii Punktu Konsultacyjnego dla osob Uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
a w szczegolnosei:

a) prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
od alkoholu,

b) motywowanie o0séb do podjecia leczenia odwykowego oraz informowanie
0 mozliwosci podjecia terapii,

¢) prowadzenie pracy edukacyjnej w zakresie poprawienia funkcjonowania spolecznego
i rodzinnego 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

d) prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajgcej dla osob wspoétuzaleznionych,

f) upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie alkoholowej i innych
uzaleznieniach wspolistniejgcych,

g) stala wspolpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem - Wydzialem
Rodzinnym i Nieletnich oraz szkolami w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych
dziatan;

2) refundacji kosztow leczenia os6b uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia
podstawowego.



Zadania realizowane bgdg systematycznie w ciggu catego roku bgdz wedlug aktualnych
potrzeb.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocy
w rodzinie

Pomoc ofiarom przemocy w rodzinie poprzez:

1. Dofinansowanie dzialan i programoéw zwigzanych z opiekg psychologiczng i prawng dla
rodzin dotknigtych problemem przemocy realizowanych przez inne podmioty, koscidt
i inne zwigzki wyznaniowe, instytucje, organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia,

2. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspoiprace
z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Policjg, stuzbg zdrowia, szkotami
oraz organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi programy przeciwdzialania przemocy
domowej,

3. Opracowanie materialdow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologicznej i prawnej,

4. Dofinansowanie dziatalnosci $wietlic $Srodowiskowych zapewniajacych dzieciom
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, bezpiecznych warunkow do zabawy, nauki
i rozwoju,

5. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy szkolnej,

6. Dofinansowanie innych alternatywnych form spedzania wolnego czasu dzieci i mlodziezy
w ramach minimalizowania krzywd fizycznych i psychicznych jakich doznajg w domach
rodzinnych.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej
posrednio i bezposrednio do dzieci i mlodziezy:

1. Realizowanie na terenie szkét 1 $wietlic programow profilaktycznych dla  dzieci
i mlodziezy, odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie
profilaktyczne,

2. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorego
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie do go do podejmowania
$wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

3. Wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych (kluby dyskusyjne, gazetki,
konkursy),

4. Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia,

5. Organizacja i finansowanie imprez dla mlodziezy jako promocja zabawy bez $rodkow
psychoaktywnych (koncerty, zawody sportowe itp.),



6. Dofinansowanie psychoprofilaktycznych programéw polgczonych z aktywnoscig sportowa
realizowanych w godzinach popotudniowych w szkotach i $wietlicach szkolnych,

7. Podejmowanie  dziatan  edukacyjnych skierowanych do sprzedawcOw  napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyijnych, majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci do napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia,

8. Zakup profesjonalnych programéw profilaktycznych, zakup prenumeraty pism,
periodykow oraz literatury fachowej,

9. Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozow dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

- biezgcq wspdlprace ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami i instytucjami dziatajgcymi
na rzecz rozwigzy wania probleméw alkoholowych.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Koordynacja dziatan dotyczacych przestrzegania przepiséw okreslonych w art.13' i 15
ustawy we wspolpracy z Policja.

2. Kierowanie wnioskéw do Sgdu w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim lub nietrzeZwym oraz zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych.

V. Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zadania Komisji:

1. Opiniowanie decyzji w sprawic wydania zezwolenia na sprzedaz alkoholu, w zakresie
zgodnosci z obowiazujgcymi uchwatami rady miejskiej w zakresie usytuowania punktu
handlowego i ich ilosci,

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy alkoholu w placowkach
handlowych,

3. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddawania leczeniu odwykowemu osob
uzaleznionych od alkoholu - postepowanie wnioskowe,

4. Kierowanie os6b uzaleznionych na badanie psychologiczne prowadzone przez biegtego
psychologa i bieglego psychiatre w celu wydania opinii co do faktycznego wystgpienia
uzaleznienia,

5. Przygotowanie wnioskow do sadu o zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu
0s0b odmawiajacych dobrowolnego podjecia leczenia,

6. Przeprowadzanie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami, u ktorych wystepuje
problem uzaleznienia alkoholowego,

7. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy uzaleznien od alkoholu, pomocy
psychospolecznej i prawnej,

8. Uczestnictwo ~w  pracach zespolu interdyscyplinarnego na  podstawie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”



9. Wypracowanie standardéw i zasad dla realizowania programéw profilaktycznych,

10.Wprowadzanie nowych  program6éw  profilaktycznych, opracowan  autorskich
i pilotazowych, zakup i prenumerata pism, periodykow oraz literatury fachowej,

11. Podnoszenie wiedzy i kwalifikacji poprzez uczestnictwo w kursach, szkoleniach
i warsztatach obejmujgcych obszar uzaleznien.

Zadania Przewodniczacego Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1. Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami dziatajgcymi w sektorze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien alkoholowych,

2. Udzial w konferencjach, posiedzeniach, naradach i szkoleniach organizowanych przez
Konsultanta ~ Regionalnego  ds.  Lecznictwa  Odwykowego  Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego lub przez Pelnomocnika Wojewody Zachodniopomorskiego oraz
przez Fundacj¢ ETOH — Osrodek Edukacji Profilaktyki Rehabilitacji w Koszalinie,

3. Diagnozowanie probleméw i rozpoznawanie rynku uzaleznien 1 problemow
alkoholowych,

Zasady wynagradzania czlonkéow Miejsko - Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Karlinie.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie (brutto) za udzial w posiedzeniu Komisji w wysokosci:

1) dla przewodniczgcego komisji — 350 zt miesigcznie,
2) dla czlonkdéw komisji - 200 zl miesigcznie,
3) dla cztonka protokolanta — 225 zI miesigcznie.

2. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji ($rednio 1 raz w miesiacu) oraz
za przeprowadzong kontrole placowek handlowych przystuguje za posiedzenie i kontrolg
przeprowadzone poza godzinami pracy.

3. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu wyplacane jest na podstawie listy obecnosci.
Wynagrodzenie za przeprowadzong kontrole punktow sprzedazy alkoholu wyptacane jest
w wysokosci 90 zt (bez wzgledu na ilos¢ skontrolowanych punktow, jednak nie mniej niz
3 punkty handlowe), na podstawie protokotu pokontrolnego, podpisanego przez osoby
uczestniczgce w kontroli.

4. Wynagrodzenie za staly dyzur w Filii Punktu Konsultacyjnego wyplacane jest
w wysokosci 90 zt, Dyzur pelniony jest zgodnie z harmonogramem dyzuréw. Pelnienie
dyzuru w Filii PK odnotowuje si¢ w rejestrze dyzurdw.

5. Czlonkowi Komisji delegowanemu na posiedzenie Zespolu Interdyscyplinarnego
odbywajace si¢ poza godzinami jego pracy przystuguje wynagrodzenie jak za dyzur
w Filii Punktu Konsultacyjnego.

6. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrézy w przypadku oddelegowania
na szkolenia, konferencje itp. zwigzane z dzialalnoscig Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

V1. MONITORING I EWALUACJA

Koordynacj¢ Programu powierza si¢ pelnomocnikowi Burmistrza ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii przy wspolpracy z Miejsko-
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Karlinie. Monitoring
Programu prowadzony bgdzie na podstawie:



" wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi
na terenie gminy,

* analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie,

= ankiet i sprawozdafi z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotuje pelnomocnik ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii i przedstawi je Burmistrzowi Karlina do konica
[ kwartatu 2021 r. Burmistrz, po zatwierdzeniu sprawozdania, przedstawi je Radzie Miejskiej
w Karlinie.



Preliminarz kosztéw zwigzanych z przeprowadzeniem
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméow alkoholowych na rok 2020

L.p. PDzml/ ¢ Grupa wydatkéw Kwota Ryl
aragra (w zlotyeh) | ¥ paragrafie
(w lotych)
Przeciwdzialanie alkoholizmowi
85154 159000,00
* Dotacja podmiotowa - Dofinansowanie dziatalnosci
Wojewddzkiego O$rodka Terapii Uzaleznienn od
1. 2490 Alkoholu i Wspé6uzaleznien w Stanominie 6000,00
eDotacja podm. z budzetu dla jednostek niezaliczonych do
sektora finanséw publicznych:
2. 2580 Dotacja dla Stowarzyszenia SOS (Placowki Wsparcia Dziennego)
Z przeznaczeniem na dofinansowanie zaje¢ i programéw 50000,00
socjoterapeutycznych
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie
zadan zleconych do realizacji stowarzyszeniom
Dotacja celowe z budzetu dla samorzadowej instytucji kultury:
3 2800 Dzialalno$¢ $wietlic w KOK i wiejskich, w okresie ferii:
’ = zimowych
= letnich 21000,00
* imprezy okazjonalne dla dzieci - Dzien Dziecka
*  spotkanie z Mikolajem (w $wietlicach wigjskich)
4 Skfadki na ubezpieczenia spoteczne.
' 4110 3195,00
5. 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 444,00
Wynagrodzenia bezosobowe:
= Posiedzenia komisji
= Kontrole punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
=  Dyzury w filii Punktu Konsultacyjnego
6. 4170 . W i . ) ;
ynagrodzenie koordynatora -umowa zlecenie 39000.00
* Oddelegowanie czlonka Komisji do pracy w Zespole ’
Interdyscyplinarnym poza godzinami pracy sluzbowej
Zakup materialéw i wyposazenia:
* Organizacja spotkania spotkan integracyjnych (w tym
spotkania choinkowego) dla dzieci z rodzin o niskich
dochodach, z rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych
wychowawczo - MGOPS
& 4210 |= Fundusz gospodarczy komisji — zakupy biezgce
* Spotkanie wigilijne dla uczestnikdw zajeé
6000,00

socjoterapeutycznych

* Prenumerata czasopism, zakup materialéw profilaktycznych

* Materialy biurowe na potrzeby Punktu Konsultacyjnego

* Inne nie wymienione (zakup nagréd na konkursy -
Przedszkole, szkoly)




Zakup uslug pozostalych:

* Leczenie: opieka poszpitalna uzaleznionych

» Zaktad O$wiaty - organizacja wypoczynku letniego (obozu lub
kolonii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych
wychowawczo, dotknigtych lub zagrozonych problemem
alkoholowym

* Szkolenie cztonkéw Komisji

4300 * Usluga psychoterapeuty w Punkcie Konsultacyjnym
* Opinie bieglych sadowych, koszty sadowe 33361,00
RAZEM 159.000 159.000




