
UCHWAŁA NR LXV/663/23 

RADY MIEJSKIEJ W KARLINIE 

 

z dnia 29 grudnia 2023 r. 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej                         

i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Karlino na lata 2024-2030 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z późn. zm.) w związku z art. 6 ust.2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 

r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021r., poz. 1249 z późn. zm.) Rada Miejska 

w Karlinie uchwala co następuje: 

 

§1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy na lata 2024-2030, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 

§2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Karlina. 

 

§3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2024r. 



Załącznik do uchwały Nr LXV/663/23 

   Rady Miejskiej w Karlinie   

       z dnia 29 grudnia 2023 r. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB 

DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

DLA GMINY KARLINO NA LATA 2024-2030 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karlino, grudzień 2023 r. 



   WPROWADZENIE 

 

Przemoc jest zjawiskiem występującym coraz powszechniej. W mediach 

każdego dnia znaleźć można doniesienia o krzywdach wyrządzonych ludziom przez 

innych, o maltretowaniu słabszych, o znęcaniu się nad najbliższymi, nad dziećmi, 

osobami niepełnosprawnymi i starszymi. Człowiek poprzez wykorzystanie przewagi, 

władzy, siły doprowadza do cierpienia innych lub demonstruje własną bezsilność 

i potrzebę czyjejś uwagi. Sprawia ból, poniża, zmusza do uległości czy innych 

zachowań albo do szukania pomocy. Zjawisko przemocy jest jak towar sprzedawany 

w programach telewizyjnych, występuje jako atrakcja filmów czy gier komputerowych. 

Odbiorców tego typu treści jest wielu wśród niemal wszystkich grupach wiekowych. 

Zatrważające jest to, że przemoc stała się pewnym rodzajem rozrywki czy nawet 

zabawy. I choć przemoc, agresja istniała jako forma zachowań społecznych od zarania 

dziejów we wszystkich kulturach i religiach, to obecnie zjawisko to ma swój rozkwit 

i wzrastające zainteresowanie. 

 Ustawa z dnia 29 lipca z dnia 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej                           

w rodzinie (Dz. U. z 2021r., poz.1249, z 2023 r. poz.289,535 z późn.zm.) uznając, 

że przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa człowieka, w tym prawo do życia 

i zdrowia oraz poszanowania godności osobistej, a władze publiczne maja obowiązek 

zapewnić wszystkim obywatelom równe traktowanie i poszanowanie ich praw 

i wolności, a także   w celu zwiększenia skuteczności przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie . 

1) Przemocą domową nazywamy działania lub zaniechania: 

• narażające osobę doznającą przemocy na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia 

lub mienia, 

• naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

• powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej 

osoby cierpienie lub krzywdę, 

• ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub 

możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

• istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie 

zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków 

komunikacji elektronicznej. 



Z kolei cyberprzemoc jest zdefiniowana jako „opis zachowań, które mogą wzbudzić 

w osobie doznającej przemocy poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, 

zwłaszcza zachowań podejmowanych za pomocą środków komunikacji elektronicznej 

na odległość” 

 

Przemoc traktowana jest aktem godzącym w osobistą wolność jednostki 

przyczyniającym się do jej fizycznej, a także psychicznej szkody, wykraczającym poza 

społeczne zasady wzajemnych relacji oraz zmuszanie jej do zachowań niezgodnych 

z własną wolą. Przemoc upokarza, wywołuje cierpienie, rodząc tym samym nienawiść 

i pragnienie odwetu. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 

jest realizacją zapisów Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, zgodnie z którą do zadań własnych gminy należy m. in. opracowanie 

i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej.  Adresatami programu są nie tylko służby 

społeczne, instytucje czy organizacje pozarządowe, ale przede wszystkim lokalna 

społeczność Gminy Karlino oraz wszyscy ci, którzy na co dzień są świadkami 

przemocy, doznają przemocy lub też ją stosują. 

 

1. Podstawy prawne Programu 

 

Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Karlino na lata 2024-2030: 

- Konstytucja Rzeczypospolitej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 2009r., Nr 114 

poz.946), 

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 

r. poz. 1249, z poźn.zm.), 

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 1426), 

- Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023.901 t.j.), 

- Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 t.j.), 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury 

„Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 r. poz. 1870) 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjT5fjD98WCAxVdQ_EDHRVPBFoQFnoECBkQAQ&url=https%3A%2F%2Fisap.sejm.gov.pl%2Fisap.nsf%2Fdownload.xsp%2FWDU20200000821%2FU%2FD20200821Lj.pdf&usg=AOvVaw073BW82SGwGrGWH0GpFKMr&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjT5fjD98WCAxVdQ_EDHRVPBFoQFnoECBkQAQ&url=https%3A%2F%2Fisap.sejm.gov.pl%2Fisap.nsf%2Fdownload.xsp%2FWDU20200000821%2FU%2FD20200821Lj.pdf&usg=AOvVaw073BW82SGwGrGWH0GpFKMr&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjT5fjD98WCAxVdQ_EDHRVPBFoQFnoECBkQAQ&url=https%3A%2F%2Fisap.sejm.gov.pl%2Fisap.nsf%2Fdownload.xsp%2FWDU20200000821%2FU%2FD20200821Lj.pdf&usg=AOvVaw073BW82SGwGrGWH0GpFKMr&opi=89978449


Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Doznających 

Przemocy Domowej oraz Projekt Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej dla Gminy Karlino na lata 2024 - 2030 wpisuje się w cele i kierunki działań 

innych dokumentów strategicznych, m.in. zawartych w Rządowym Programie 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030, którego głównym celem jest 

zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej, oraz zmniejszenie 

skali zjawiska przemocy domowej, a także oddziaływanie na osoby stosujące przemoc 

domową. Jest nadrzędnym celem, który powinien łączyć działania sektora publicznego 

i organizacji pozarządowych. 

 

2. Diagnoza problemów społecznych na terenie Gminy Karlino 

 

Karlino to prawie 10- tysięczna gmina w powiecie białogardzkim w województwie 

zachodniopomorskim. W skład Gminy wchodzi miasto Karlino oraz poszczególne 

sołectwa: 

• Daszewo 

• Domacyno 

• Garnki 

• Gościnko 

• Karścino 

• Karwin 

• Kowańcz 

• Lubiechowo 

• Malonowo 

• Mierzynek 

• Karlinko 

• Mierzyn 

• Zwartowo 

• Pobłocie Wielkie 

• Syrkowice 

• Krukowo 

• Ubysławice 

• Kozia Góra 

• Witolub, Dębolas 



 

Gmina Karlino obejmuje obszar 141,03 km2. Liczba mieszkańców – 8 533, w tym: 

4187 mężczyzn, 4346 kobiet. (dane stat.gov.pl, stan na dzień 15.11.2023 r.) 

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy w Białogardzie 

– 2021 r.526 osób, 2022r. 468 osoby (informacje z Powiatowego Urzędu Pracy                                      

w Białogardzie na dzień 31 grudnia 2022 r.). Na terenie Miasta i Gminy Karlino znajdują 

się także cztery szkoły Podstawowe (w Karlinie, Karścinie, Daszewie oraz Karwinie), 

na terenie których funkcjonują świetlice szkolne, Zespół Szkół w Karlinie, Przedszkole 

Miejskie w Karlinie oraz Żłobek Miejski w Karlinie. Na terenie miasta funkcjonuje także 

Warsztat Terapii Zajęciowej „Iskierka”. Ponadto na terenie gminy Karlino funkcjonuje 

Placówka Wsparcia Dziennego w Karlinie oraz Placówka Wsparcia Dziennego 

w Mierzynie prowadzona przez Stowarzyszenie SOS Wioski Dziecięce Program 

Karlino. 

Instytucjonalną działalność na rzecz pomocy osobom i rodzinom będącym w trudnej 

sytuacji życiowej prowadzi Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Karlinie. 

 

Tabela nr 1. Powody przyznawania pomocy w latach 2021-2022 

 

 

Powód trudnej sytuacji 

domowej 

2021 2022 

Liczba rodzin ogólnie Liczba osób w 

rodzinach 

Liczba rodzin ogólnie Liczba osób w 

rodzinach 

Ubóstwo 216 673 159 457 

Sieroctwo 2 3 0 0 

Bezrobocie 190 618 116 358 

Długotrwała choroba 95 190 39 110 

Niepełnosprawność 35 65 21 40 

Bezdomność 14 18 8 19 

Przemoc w rodzinie 24 72 15 59 

Alkoholizm 21 41 13 32 

Bezradność opiekuńczo-

wychowawcza 

i prowadzenia 

gospodarstwa 

domowego 

27 134 15 78 

 

W tym: 

Rodziny 

niepełne 

10 80 7 24 



Rodziny 

wielodzietne 

11 59 5 41 

Potrzeby ochrony 

macierzyństwa w tym 

wielodzietność 

13 0 17 104 

Narkomania 15 1 0 0 

Trudności w 

przystosowaniu do życia 

po zwolnieniu z Zakładu 

Karnego 

17 0 4 4 

Sytuacja kryzysowa 19 0 0 0 

Zdarzenie losowe 18 0 1 2 

 

Źródło: opracowanie własne 

 

 W ramach realizacji zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej, 

działania prowadzi Gminny Zespół Interdyscyplinarny. Jest to grupa specjalistów 

podejmująca współpracę celem, której jest udzielanie pomocy podopiecznemu lub 

całej rodzinie dotkniętej różną formą przemocy domowej. Działania Zespołu 

skierowane są do rodziny znajdujących się w kryzysie przemocy, niewydolnych 

wychowawczo i ukierunkowane są na rozwiązanie konkretnego problemu w rodzinie. 

Celem działalności Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego jest działalność 

profilaktyczna i pomoc rodzinom w przezwyciężeniu trudnych sytuacji życiowych, 

których podłożem jest zjawisko przemocy domowej. Zespół Interdyscyplinarny 

ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej powołany został zarządzeniem Nr 89/2023 

Burmistrza Karlina z dnia 14 września 2023r. W skład zespołu wchodzą 

przedstawiciele instytucji działających na rzecz dziecka i rodziny z terenu miasta 

i gminy Karlino, są to przedstawiciele: 

• Miejsko -Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

• Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Karlinie, 

• Policji, 

• Sądu Rejonowego w Białogardzie, 

• Oświaty, 

• Służby Zdrowia, 

• Placówki Wsparcia Dziennego Stowarzyszenia SOS Wioski Dziecięcej 

w Polsce, Program Karlino 



• Żandarmerii Wojskowej, jeżeli Żandarmeria Wojskowa złoży taki wniosek do 

wójta, burmistrza w związku z zamieszkiwaniem na obszarze gminy żołnierza 

pełniącego czynna służbę wojskową. 

Ważnym elementem pracy Zespołu jest interwencja kryzysowa skierowana zarówno 

do osób doznających przemocy domowej jak i sprawców, oraz świadczenie pomocy 

psychologicznej, terapeutycznej i prawnej osobom uwikłanym w przemoc domową 

oraz w problemy współistniejące. 

 

Tabela nr 2. Liczba wszczętych procedur Niebieskich Kart w Latach 2020-2022r. 

 

Rok Instytucja zakładająca Niebieska Kartę Suma 

 MGOPS POLICJA OŚWIATA GKRPA SŁUŻBA 

ZDROWIA 

 

2020 1 18 - - - 19 

2021 - 24 1 - - 25 

2022 2 13 1 - - 15 

 

Źródło: opracowanie własne. 

 

 

Posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego odbywają się po wpłynięciu formularza ,,A” 

Niebieskiej Karty do przewodniczącego ZI. W okresie od stycznia do grudnia 2022 roku 

wszczęto 15 procedur Niebieskich Kart (10 mniej niż w roku 2021), 15 procedur zostało 

zakończonych. Na dzień 31.12.2022 r. w realizacji było 8 formularzy Niebieskich kart. 

Utworzono 15 grup roboczych, które spotkały się 45 razy. Wsparciem Zespołu było 

objętych 59 osób. 

 

3. Definicja przemocy 

 

Nowelizacja definicji przemocy domowej zakłada: „jednorazowe albo powtarzające się 

umyślne działanie lub zaniechanie, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby 

doznającej przemocy domowej, w szczególności narażające tę osobę 

na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, mienia, naruszające jej godność, 

nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody ma jej zdrowiu 

fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę, oraz 



mające na celu uzyskanie kontroli w zakresie nabywania i korzystania z posiadanych 

przez tę osobę zasobów ekonomicznych”. 

Rozróżniamy rożne rodzaje przemocy, tj.: 

Przemoc fizyczna – wszelkiego rodzaju działania bezpośrednie z użyciem siły, 

których rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwładnianie, 

policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, pięścią lub 

przedmiotami, oblewanie wrzątkiem lub substancjami żrącymi, użycie broni. 

Przemoc psychiczna – prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu własnej osoby, 

wykorzystuje mechanizmy psychologiczne np. wyśmiewanie, poniżanie, upokarzanie, 

zawstydzanie, narzucanie własnych poglądów, ciągłe krytykowanie, kontrolowanie, 

ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, stosowanie gróźb, szantażowanie. 

Przemoc seksualna – wymuszanie różnego rodzaju niechcianych zachowań w celu 

zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk 

seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form współżycia, a także 

krytykowanie zachowań seksualnych. 

Przemoc ekonomiczna – prowadzi do całkowitego uzależnienia finansowego od 

sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia 

pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zaciąganie 

kredytów i zmuszanie do zaciągania pożyczek wbrew woli współmałżonka. 

Zaniedbanie – ciągłe niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i 

emocjonalnych np. brak opieki i uniemożliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb 

fizjologicznych (związanych ze snem, jedzeniem, higieną). 

W fachowej literaturze można spotkać także inne rodzaje przemocy: 

Przemoc aktywna – na, którą składają się głównie nadużycia. Nadużycia to opisana 

wcześniej przemoc fizyczna, psychiczna i seksualna 

Przemoc pasywna – rozumiana jako zaniedbanie, zaniechanie opieki 

Przemoc gorąca – u jej podstaw znajdujemy furię, czyli dynamiczne i naładowane 

gniewem zjawisko pękania tamy emocjonalnej, uruchamiające agresywne zachowanie. 

Furia najczęściej rozładowuje się w aktach bezpośredniej agresji fizycznej i 

psychicznej. Towarzyszy jej pragnienie wywołania cierpienia i spowodowanie jakichś 

szkód. 



Przemoc chłodna – wydaje się znacznie spokojniejsza, choć czasem jest to spokój 

pozorny, skrywający silne emocje, ale skutecznie tłumione i kontrolowane. Sprawca 

sprawia wrażenie spokojnego, zrównoważonego, a w istocie realizuje pewien plan, 

dąży do osiągnięcia określonego celu. Jest nastawiony na wtargnięcie w psychikę 

ofiary. 

 

4. Przemoc domowa w rodzinie 

 

Rodzina stanowi podstawowy element struktury społecznej. To właśnie w rodzinie 

kształtuje się osobowość człowieka, jego poglądy, styl życia, system norm i wartości. 

Istotną rolę w rodzinie odgrywają wzajemne relacje pomiędzy członkami rodziny, 

oparte na miłości, zrozumieniu oraz wzajemnej pomocy i szacunku. W przypadku 

dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizować podstawowych zadań. Relacje 

w rodzinie ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych 

członków rodziny stają się sprzeczne z normami prawnymi i moralnymi oraz 

oczekiwaniami społecznymi a w wielu przypadkach sprzeczne z obowiązującym 

prawem. Osobami doznającymi przemocy w rodzinie są najczęściej kobiety oraz dzieci 

do lat 13. Użycie przemocy dotyczy także osób niepełnosprawnych, starszych, 

zależnych, niesamodzielnych lub z mniejszości. Sprawcami przemocy są głównie 

mężczyźni będący często pod wpływem alkoholu. Stosowanie przemocy prowadzi do 

niskiej samooceny, poczucia bezsilności i bezradności, ciągłego niepokoju, depresji, 

chorób związanych ze stresem. 

Definicja przemocy mówi o tym, że należy przez to rozumieć jednorazowe albo 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę 

fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby 

doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym 

seksualną, 

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, 

wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę, 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych 

lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 



e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie 

zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą 

środków komunikacji elektronicznej; 

Za osobę doznającą przemocy domowej należy rozumieć: 

a) małżonka, także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało 

unieważnione oraz jego wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich 

małżonków, 

b) wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków, 

c) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków, 

d) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich 

wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

e) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej 

wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

f) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

g) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej 

lub fizycznej niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

h) małoletniego 

 

Przepisy prawa. 

Prawo ścigania sprawców przestępstwa przeciwko osobom bliskim: 

Art. 207 Kodeksu Karnego (k.k.) § 1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad 

osobą najbliższą lub nad inną osobą pozostającą 

w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze 

pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.§ 1a. Kto znęca się fizycznie lub 

psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, 

podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

§ 2. Jeżeli czyn określony w § 1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego 

okrucieństwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10. 

§ 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1–2 jest targnięcie się 



pokrzywdzonego na własne życie, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 

2 do 15. 

Art. 191 § 1k.k. Kto, stosując przemoc wobec osoby lub groźbę bezprawną, zmusza 

ją lub inną osobę do określonego działania, zaniechania lub znoszenia, podlega karze 

pozbawienia wolności do lat 3. 

§ 1a. Tej samej karze podlega, kto w celu zmuszenia innej osoby do określonego 

działania, zaniechania lub znoszenia stosuje przemoc innego rodzaju uporczywie lub 

w sposób istotnie utrudniający innej osobie korzystanie z zajmowanego lokalu 

mieszkalnego. 

§ 2. Jeżeli sprawca działa w sposób określony w § 1 w celu wymuszenia zwrotu 

wierzytelności, podlega karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5. 

§ 3. Ściganie przestępstwa określonego w § 1 lub 1a następuje na wniosek 

pokrzywdzonego. 

Art. 197§ 1 k.k- Kto przemocą, groźbą bezprawną lub podstępem doprowadza inna 

osobę do obcowania płciowego, podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12 

(ściganie następuje na wniosek pokrzywdzonego) 
Art. 209 § 1 k.k. - Kto uchyla się od wykonania obowiązku alimentacyjnego 

określonego co do wysokości orzeczeniem sądowym, ugodą zawartą przed sądem 

albo innym organem albo inną umową, jeżeli łączna wysokość powstałych, wskutek 

tego zaległości stanowi równowartość co najmniej 3 świadczeń okresowych albo jeżeli 

opóźnienie zaległego świadczenia innego niż okresowe wynosi co najmniej 3 miesiące, 

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do roku. 

 

5. Zadania gminy w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

 

Do podstawowych zadań gminy w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

należy: 

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej                        

i ochrony osób doznających przemocy domowej. 

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej     w rodzinie w szczególności poprzez działania edukacyjne służące 



wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach 

zagrożonych przemocą w rodzinie; 

3. zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej w rodzinie miejsc 

w ośrodkach wsparcia; 

4. tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

Ad. 1 Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy 

domowej w rodzinie odbywa się na podstawie charakterystyki środowiska w jakim 

zjawisko przemocy występuje, diagnozy zjawiska przemocy, ustaleniu jego przyczyn 

i czynników sprzyjających jej powstawaniu. Istotne jest określenie zasobów jakimi 

dysponuje gmina w tym organizacji społecznych, z którymi podejmuje współpracę 

mającą na celu ograniczenie zjawiska przemocy domowej. Opracowanie gminnego 

programu odbywa się także przy wykorzystaniu danych statystycznych dotyczących 

zjawisk pośrednio mających wpływ na powstawanie przemocy tj, nadużywanie 

alkoholu, substancji psychoaktywnych, bezrobocie, kradzieże, poziom wykształcenia, 

ubóstwo, wielodzietność oraz polityka mieszkaniowa gminy. Wszystkie te elementy 

zawarte   w programie są opracowywane i gromadzone w celu określenia grupy 

docelowej do której jest skierowane działanie i sposobu postępowania mającego 

zmniejszyć zjawisko przemocy domowej. Dzięki zawartym w programie danym gmina 

może realizować kolejne zadanie. 

Ad.2 Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej w rodzinie adresowane jest do szerokiej grupy odbiorców i ma na celu 

edukację    i podniesienie kompetencji opiekuńczo -wychowawczych rodziców. Innym 

rodzajem działań w zakresie poradnictwa jest (również realizowanym przez gminę) 

organizowanie szeroko rozumianej profilaktyki skierowanej zarówno do dzieci, 

młodzieży, nauczycieli i innych odbiorców, którzy są zagrożeni byciem ofiarą przemocy 

lub użyciem przez nich w przyszłości przemocy. Do realizacji zadania profilaktyki 

wskazana jest współpraca innych służb będących w składzie zespołu 

interdyscyplinarnego np. oświata, policja, służba zdrowia. 

Ad.3 W sytuacjach zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu osób poszkodowanych 

przemocą domową zapewnia się izolację poprzez skierowanie do ośrodka wsparcia. 

Skierowanie odbywa się przy współpracy na poziomie gminnym. Realizację tej formy 

wsparcia zapewnienia Ośrodek Pomocy Społecznej. 



Ad.4 Mając na uwadze konieczność dobrej, sprawnej i skorelowanej współpracy 

poszczególnych służb działających na rzecz poprawy jakości życia w szczególności 

bezpieczeństwa mieszkańców Burmistrz powołał Zespół Interdyscyplinarny 

zapewniający odpowiednią jakość rzeczonej pracy na rzecz ograniczenia zjawiska 

przemocy domowej. 

Zadania te realizowane są na zasadach określonych w przepisach ustawy z dnia 12 

marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901, 1693, 1938.) lub 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2191), chyba, że przepisy niniejszej ustawy 

stanowią inaczej. 

 

Zespół Interdyscyplinarny. 

 

W celu realizacji zadań określonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej w Gminie Karlino uruchomiono gminny system 

przeciwdziałania przemocy domowej oparty na pracy Zespołu Interdyscyplinarnego, 

w skład, którego wchodzą przedstawiciele: 

• Miejsko - Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

• Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Karlinie, 

• Policji, 

• Sądu Rejonowego w Białogardzie, 

• Oświaty, 

• Służby Zdrowia, 

• Placówki Wsparcia Dziennego Stowarzyszenia SOS Wioski Dziecięcej 

w Polsce, Program Karlino 

• Żandarmerii Wojskowej, jeżeli Żandarmeria Wojskowa złoży taki wniosek 

do wójta, burmistrza w związku z zamieszkiwaniem na obszarze gminy 

żołnierza pełniącego czynna służbę wojskową. 

 

Zespół Interdyscyplinarny może tworzyć grupy diagnostyczno - pomocowe w celu 

rozwiązywania problemów związanych z wystąpieniem przemocy domowej                                            

w indywidualnych przypadkach. Zadaniem zespołu interdyscyplinarnego jest 

integrowanie i koordynowanie działań, w tym diagnozowanie problemu przemocy 



domowej na poziomie lokalnym, inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych 

i informacyjnych mających na celu przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie 

ich wykonania właściwym podmiotom, inicjowanie działań w stosunku do osób 

doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową, 

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

ochrony osób doznających przemocy domowej, rozpowszechnianie informacji 

o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w środowisku lokalnym, 

powołanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych 

przez nie zadań, monitorowanie procedury „Niebieska Karta”, przekazywanie 

informacji, o których mowa w art. 9e ust.3, oraz dokumentacji, o której mowa w art. 9c 

ust.5a, kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie 

korekcyjno - edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową, składanie, 

na wniosek grupy diagnostyczno - pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez 

osobę stosującą przemoc domową wykroczenia o którym mowa w art 66c ustawy 

z dnia 20 maja 1971r.- Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2022r. Poz. 2151,2311,2581 i 2600 

oraz z 2023 r. poz. 289 i 535). 

 

6. Cele programu przeciwdziałania przemocy domowej. 

 

Celem głównym Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej jest podejmowanie wszelkich działań wśród 

społeczności lokalnej na terenie Gminy Karlino na rzecz przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

Cele szczegółowe Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

w Gminie Karlino: 

1. Dostarczenie rzetelnej informacji o zjawisku przemocy (jakie zachowania są 

przemocą, kto uczestniczy w przemocy) 

2. Dostarczenie rzetelnej informacji o konsekwencjach stosowania przemocy przez 

sprawcę. 

3. Poinformowanie zarówno osoby doznającej przemocy jak i osoby stosującej 

przemoc    o możliwościach szukania pomocy. 

4. Zdiagnozowanie sytuacji rodzinnej pod kątem bezpieczeństwa i potrzeb rodziny. 

5. Zapewnienie bezpieczeństwa członkom rodziny, gdzie występuje przemoc. 

6. Uruchomienie wszelkich procedur na rzecz dobra dziecka w tej rodzinie. 



7. Kompleksowa pomoc rodzinom uwikłanym w przemoc domową. 

 

7. Zadania Programu 

 

Lp. Zadania Działanie Realizator Termin realizacji 

1. Praca Zespołu Interdyscyplinarnego, 

udzielenie pomocy rodzinom dotkniętym 

przemocą 

-Skład Zespołu: grupa 

specjalistów 

reprezentujących instytucje 

powołane przez Burmistrza 

Karlina, zgodnie z Uchwałą 

Rady Miejskiej w sprawie 

trybu i sposobu 

powoływania i odwoływania 

członków zespołu 

interdyscyplinarnego, 

-Interwencja kryzysowa 

(interwencja w nagłych 

przypadkach) 

-Praca socjalna 

-Poradnictwo medyczne, 

pedagogiczne, prawne, 

socjalne 

-Procedura Niebieskiej 

Karty 

- Burmistrz Karlina, 

-Miejsko Gminny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, 

-Niepubliczny Zakład 

Opieki Zdrowotnej 

-Policja 

-Sąd 

-Prokuratura 

-Oświata 

-Organizacje 

pozarządowe, 

-GKPiRPA 

-Żandarmeria wojskowa 

(jeżeli będą takie 

wskazania). 

 2024-2030 

2. Ochrona przed dalszą przemocą -Odseparowanie sprawcy 

przemocy od ofiar, 

-Udzielenie schronienia 

osobom dotkniętym 

przemocą, które są 

zmuszone do opuszczenia 

miejsca zamieszkania 

- Policja, 

-Sąd, 

-Prokuratura, 

-Organizacje 

pozarządowe, 

-Urząd Miejski w Karlinie, 

-Placówki działające na 

rzecz osób doznających 

przemoc w rodzinie 

2024-2030 

3. Zapobieganie stosowaniu przemocy 

domowej w rodzinie 

-Poradnictwo 

pedagogiczne, 

psychologiczne, prawne, 

rodzinne, socjalne 

-Terapia, 

-Szkolenia z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, 

-Działania edukacyjne 

służące wzmocnieniu 

opiekuńczych i 

wychowawczych 

kompetencji rodziców w 

- Miejsko Gminny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

-Organizacje 

pozarządowe, 

-Kościół 

-Policja, 

-Sąd, 

-Prokuratura, 

-Placówki oświatowe 

2024-2030 



rodzinach zagrożonych 

przemocą domową 

- Praca zespołu 

interdyscyplinarnego 

4. Włączenie lokalnej społeczności w 

monitorowanie zjawisk związanych z 

wystąpieniem przemocy (umożliwienie 

społeczeństwa na skalę zjawiska i 

negatywnego jego skutku) 

-Wywiady środowiskowe w 

środowiskach szczególnie 

zagrożonych 

-Rozpowszechnienie 

informacji o instytucjach 

oraz możliwościach 

udzielenia pomocy w 

środowisku lokalnym, 

-realizacja kampanii w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej 

-Miejsko Gminny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, 

-Policja 

-Placówki oświatowe, 

-Organizacje 

pozarządowe, 

-Lokalna społeczność 

2024-2030 

 

8. Przewidywane efekty realizacji programu. 

 

Realizacją działań zawartych w Gminny Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024-2030 

planuje się osiągnąć następujące efekty: 

1. Stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziałania przemocy domowej 

na terenie miasta i gminy Karlino. 

2. Rozwój, wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej 

3. Podniesienie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź 

doznających przemocy domowej 

4. Podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem 

usług dla osób i dotkniętych przemocą domową oraz osób tę przemoc stosujących. 

5. Spadek liczby występowania przypadków przemocy domowej 

6. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą domową. 

7. Zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom doznającym 

przemocy domowej. 

8. Zwiększenie zaangażowania społeczności lokalnej w sprawach przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

9. Zwiększenie zaangażowania społeczności lokalnej w sprawie przeciwdziałania 

przemocy domowej. 



10.Zintensyfikowanie i podniesienie działań w stosunku do osób stosujących przemoc 

domową. 

 

9. Finansowanie programu 

 

Źródłem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej                                             

i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej dla Gminy Karlino są środki własne gminy będące                          

w budżecie Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Karlinie na realizację 

zadań przeciwdziałania przemocy domowej. Program może być również finansowany 

z dotacji oraz środków pozabudżetowych pozyskanych z innych dostępnych źródeł. 

 

10. Ewaluacja 

 

Niniejszy program podlega ewaluacji 

Formy ewaluacji: 

• sprawozdania z prac grup diagnostyczno - pomocowych 

• protokoły z zebrań Zespołu Interdyscyplinarnego 

• roczne sprawozdania z pracy Zespołu Interdyscyplinarnego 

• roczne sprawozdania z działalności Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Karlinie. 

 

Wykaz placówek działających na rzecz ofiar przemocy domowej 

 

1. Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie „Niebieska 

Linia” 

tel. 22 499 37 33 

lub 801 12 00 02 

 

2. Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Białogardzie 

ul. Grunwaldzka 49 

78-200 Białogard 

tel. 94 312 22 57 

 



3. Towarzystwo Pomocy im. Św. Brata Alberta koło Koszalińskie (schronisko) 

ul. Mieszka I 16 

75-129 Koszalin 

tel. 94 318 56 21 

 

4. Lokalny Punkt Pomocy Okręgowego Ośrodka Pomocy Pokrzywdzonym 

Przestępstwem w Białogardzie 

 

ul. Świdwińska 3a, 78-200 Białogard 

tel. 882 358 287 

e-mail: bialogard.pokrzywdzeni@caritas.pl 

 

5. ZLŚ Zespół Leczenia Środowiskowego Punkt zgłoszenia – koordynacyjny PZK 

w Białogardzie 

ul. Chopina 29, 78-200 Białogard poniedziałek -piątek 8:00 -18:00 (z wyjątkiem dni 

wolnych od pracy) 

tel. 94 311 37 74, 535 706 031, 531 625 055 

 

mailto:bialogard.pokrzywdzeni@caritas.pl

